
 富岡市立黒岩小学校通信 第１９号 R４.１２.１３ 

 
TEL:0274-62-0827  URL:http://kuroiwa-es.nc.tomioka.ed.jp 

 

学校保健委員会 12月９日 

 児童保健体育委員さんが、田中、永井、伊與久教諭の

指導の下、アンケート結果を踏まえて「メディアと上手

に付き合おう！」というテーマで発表してくれました。 

 メディア（テレビ、パソコン、スマートフォン等）は、長時間

の使用による悪影響（視力の低下、姿勢の乱れ、睡眠不

足、・・・）もありますが、生活を豊かにする面もあります

し、ここまで普及した現在の生活の中で“付き合い０(ゼロ)”にすることは、現実的で

はありません。ですから、テーマにあるように上手に
．．．

付き合うことが重要です。そのた

めには、ある程度のルールが必要ですので、本日発行された「保健だより」を参考に、

各ご家庭に合ったルール(*)を決めていただければ有り難いです。お子さんの健やかな

成長のために是非ご協力をお願いいたします。   
＊お子さんが主体的にルールを守るための勘所は、「自分で決めたルール」にすることです。 

工場見学 12月 5日 

 ５年生が社会科学習の一環として市内（宇田）にある「株式会社中島 富岡工場」に

行ってきました。金属がプレス加工される様子等だけでなく、実際に製造された部品を

見せていただいたり、効率化を試す体験コーナーで体験させていただいたりしました。 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標 
（具体目標） 
・明るい子 
・考える子 
・強い子 
・助け合う子 

黒岩小だより 


